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CHIARA ARRIGONI | Curriculum Artistico  

 

 

BREVE BIO 

Nata a Milano, laureata con lode in Lettere Classiche e poi in Filologia Moderna presso l'Università Cattolica di Milano, 
approfondisce proprio nello stesso Ateneo la professione dell'attore frequentando il Corso di Alta Formazione Teatro 
Antico in Scena, sotto la guida di Christian Poggioni ed Elisabetta Matelli, dedicandosi alla messa in scena di drammi della 
tradizione classica greca e latina con la direzione artistica di Giorgio Albertazzi e, in seguito, di Antonio Calenda. Nel corso 
degli anni studia con diversi maestri del panorama teatrale italiano e internazionale, tra cui Sergio Rubini, César Brie, 
Luciano Colavero, Jan Klata (Biennale College, Venezia), Martin Crimp (Biennale College, Venezia), Eimuntas Nekrosius, 
Marco Cacciola, Arianna Scommegna, Danio Manfredini e lo stesso Giorgio Albertazzi. Nel 2015 si trasferisce a Roma per 
frequentare il master in Drammaturgia e Sceneggiatura presso l’Accademia Nazionale d’Arte Drammatica Silvio d’Amico, 
con l'intenzione di dedicarsi congiuntamente alla recitazione e alla scrittura per il teatro. Nel settembre 2016 porta in 
scena il suo primo testo teatrale, “Audizione”, insieme ad altri allievi dell’Accademia, con i quali forma il collettivo teatrale 
Le Ore Piccole: lo spettacolo, nella sua versione studio, vince il Premio Nazionale Giovani Realtà del Teatro 2016 (Premio 
della Giuria Artistica), poi il Premio Nazionale delle Arti per la Drammaturgia 2017. Sviluppato nella sua versione definitiva, 
Audizione viene selezionato in numerose rassegne e festival, tra cui Dominio Pubblico (Teatro India di Roma), il Festival 
Milano Off (selezionato per Avignon 2018), e poi, nel 2018, la rassegna Palco OFF di Catania, lo Swindon Fringe Festival 
(UK), dove, tradotto e performato in inglese, lo spettacolo si aggiudica il premio Best Drama Performance, e il festival 
Trentatram di Napoli, dove vince il festival come Migliore Spettacolo. Nel luglio 2018 lo spettacolo approda al Festival Off 
d’Avignon. Dalla primavera del 2018 la compagnia inizia a lavorare ad un altro testo, Due addetti alle pulizie, che riceve il 
premio Scena&Poesia, viene selezionato per il premio InDivenire 2018 allo Spazio Diamante di Roma e vince il Premio 
Nazionale Giovani Realtà del Teatro 2018 (Premio del Direttore). Nel frattempo, nel settembre 2018 Chiara Arrigoni 
partecipa alla sua prima esperienza cinematografica in una coproduzione italiana e americana accanto a Dolph Lundgren e 
Hal Yamanouchi, Hard night falling. 

 

TEATRO 

2018 “Due Addetti alle pulizie” di Chiara Arrigoni, uno spin-off da Il calapranzi di Harold Pinter – versione studio. 
Premio Scena&Poesia 2018, selezionato per la rassegna InDivenire 2018 (Spazio Diamante, Roma); debutto al 
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Festival ContaminAzioni 2018 (Teatro India di Roma), vince il Premio Nazionale Giovani Realtà del Teatro 2018 
(Premio Speciale del Direttore). 

2016-18 “Audizione” di Chiara Arrigoni, regia di Francesco Toto, vincitore del Premio Nazionale Giovani Realtà del Teatro 
2016 (Premio della Giuria Artistica), del Premio Nazionale delle Arti 2017 per la Migliore Drammaturgia e della 
menzione speciale della direzione artistica del teatro al Festival ConCorto 2017 (Teatro san Genesio); selezionato 
per il Festival Dominio Pubblico (Teatro India – Roma), per il Festival Milano Off (11-18 giugno 2017) e per il Roma 
Fringe Festival (luglio 2017), per lo Swindon Fringe Festival (aprile 2018), dove, performato in lingua inglese, vince 
il Best Drama Performance Award; selezionato per la rassegna Palco OFF di Catania (aprile 2018), per la stagione 
2018 del Teatro San Genesio di Roma. Vincitore del Festival TrentaTram 2018 di Napoli; selezionato per 
partecipare al Festival D’Avignon Le OFF 2018 al Campus International (estate 2018). 

2017 Adattamento di “Le Prix Martin” di Eugène Labiche – regia di Federico Orsetti con la Direzione Artistica di Giorgio 
Barberio Corsetti.   

2017 “Elena” di Euripide, regia di C. Poggioni, aiuto regia Ermelinda Çacalli, produzione Kerkìs. Teatro Antico in Scena 
(con l’Università Cattolica di Milano). Ruolo Elena.  

2017-18 “Le mie amiche Ana e Mia” di Teresa Pasquini, regia di Teresa Pasquini. Festival Contaminazioni, Teatro India di 
Roma; Cantiere Artaud di Arezzo; partecipa alla rassegna I solisti del teatro (Estate Romana 2018). 

2017 “Atarassia” di Chiara Arrigoni, regia di Francesco Toto, Festival Contaminazioni, Teatro India di Roma; 

2017 De Bello Gallico, saggio di Marco Fasciana per il passaggio al III anno del corso di Regia dell’Accademia Nazionale 
d’Arte Drammatica Silvio d’Amico. Teatro Cometa Off.  

2017 Studio su “Anatomia Tito” di Heiner Muller – regia di Marco Fasciana con la Direzione Artistica di Giorgio 
Barberio Corsetti.  

2016 Studio su “Ivanov” e “Il giardino dei Ciliegi” di Cechov – regia di Eimuntas Nekrosius (studio su una messa in 
scena per il Festival della Città delle Cento Scale); Matera, Palazzo Lanfranchi. 

2013-17 “Anfitrione” di Plauto. Direzione artistica di Antonio Calenda, regia di C. Poggioni. Ruolo Alcmena. Teatro Alle 
Vigne (Lodi), Teatro alle Colonne (Milano), Velia Teatro Festival (Parco archeologico di Elea-Velia) Lugano Long 
Lake Festival (Teatro Foce). 

2016 “Ione” di Euripide. Direzione artistica di Antonio Calenda, regia di C. Poggioni. Ruolo Creusa. 

2014-15 “Il mito di Andromeda” dai frammenti di Andromeda di Euripide, regia di C. Poggioni. Ruolo Andromeda.  

2014-15 “Elena” di Euripide, regia di C.Poggioni. Ruolo Elena.  

2013-15 “Frammenti dall’Agamennone di Eschilo” da Agamennone di Eschilo. Regia di C. Poggioni. Ruolo Cassandra. 
Milano, Teatro alle Colonne (stagione di www.kerkis.net in collaborazione con l’Università Cattolica del Sacro 
Cuore). 

2013 “Il Decamerone” dal Decameron di Boccaccio. Di e con C. Poggioni. Ruolo suora ed Elisabetta.  

2012 “Dyscolos” di Menandro regia di C. Poggioni. Ruolo Pan.  
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2012-13 Studio su “Elena” di Euripide regia di C.Poggioni. Ruolo Elena.  

2012 Studio su “Ione” di Euripide. Direzione artistica di Giorgio Albertazzi, regia di C. Poggioni. Ruolo Creusa.  

2012 Lettura su “Edipo Re” di Sofocle. Regia C. Poggioni. Ruolo sacerdote, Giocasta, messaggero, vecchio pastore.  

2011 “Gli Zanni della commedia dell’arte” di G. Fochi. Regia C. Poggioni. Ruolo Maturina e Colombina.  

 

CINEMA/TELEVISIONE/VIDEO  

2018 FIlm Hard Night Falling, regia di Giorgio Serafini e Giorgio Bruno, con protagonista Dolph Lundgren e con Hal 
Yamanouchi. Recitato in lingua inglese. Ruolo Diana (figlia del protagonista). Casa di produzione SunFilm 
Production. In post-produzione. 

2018 Video Musicale Istantanea del gruppo pop I Calimani. Regia e fotografia di Francesco Cecchi. New Rose 
Production. Protagonista femminile. 

2013 Spot Le nuove generazioni oltre la crisi realizzato per l'89° giornata per l'Università Cattolica dell'Istituto Toniolo. 
Regia di Giovanni Calamari. Casa di produzione Hannesfilm. 

2012 Cortometraggio Cécile realizzato dal regista esordiente Francesco Guerroni in collaborazione con alcuni studenti 
della scuola I.C.M.A. (Istituto Cinematografico Michelangelo Antonioni) di Busto Arsizio, ammesso alla 1° 
selezione del concorso "ilCORTO.it" 2013 e premiato al Festival Cortomaggiore 2014. Ruolo Cécile.  

 

FORMAZIONE TEATRALE 

Accademia Nazionale d’Arte Drammatica Silvio d’Amico – Drammaturgia e Sceneggiatura (2015-2017). 

Residenza teatrale con spettacolo su Ivanov e Il giardino dei ciliegi di Cechov con Eimuntas Nekrosius (Matera). Ottobre 
2016. 

Residenza teatrale di recitazione con Carrozzeria Orfeo (Massimiliano Setti e Gabriele di Luca). Agosto 2016. 

Biennale Teatro di Venezia – Biennale College 2016: 

 Corso di recitazione con Jan Klata presso la Biennale Teatro di Venezia 2016.  

 Corso di drammaturgia con Martin Crimp presso la Biennale Teatro di Venezia 2016.  

Seminario di recitazione diretto da Luciano Colavero sul testo Misura per misura di Shakespeare (Roma). Aprile 2016.  

Seminario di recitazione diretto da César Brie, presso Campo Teatrale (Milano). Luglio 2015. 

Seminario di recitazione diretto da Michelina Capato, presso Estia Teatro Instabile (Carcere di Bollate). 2014-2015.  
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Seminario di recitazione diretto da Marco Cacciola (InBalìa Compagnia Instabile), presso Sagome Teatro (Milano). Giugno 
2014.  

Seminario di recitazione diretto da Arianna Scommegna, presso Sagome Teatro (Milano). Maggio 2014.  

Seminario di recitazione diretto da Fulvio Vanacore, presso Sagome Teatro (Milano). Febbraio 2014.  

Seminario di recitazione diretto da Danio Manfredini, presso sagome Teatro (Milano). Novembre 2013.  

Seminario di recitazione diretto da Elisabetta Pogliani (la Fionda teatro), presso Sagome Teatro (Milano). Ottobre 2013.  

Diploma presso la Scuola di Alta Formazione Teatro Antico in Scena presso Università Cattolica del Sacro Cuore, Lgo 
Gemelli 1, Milano 20121. Direzione Artistica di Antonio Calenda. Direzione Scientifica di Elisabetta Matelli. 2012-2014. 

Stage Attorale “Amleto Siamo Noi” tenuto dal Maestro Giorgio Albertazzi presso il Teatro Franco Parenti di Milano. 2013.  

Workshop per attori ActionLab con Sergio Rubini, organizzato dall'agenzia Factotum Art, presso la scuola Campo Teatrale 
di Milano. 2012.  

Laboratorio di Drammaturgia Antica tenuto da Christian Poggioni (Piccolo Teatro Milano) e Elisabetta Matelli (Università 
Cattolica del Sacro Cuore di Milano). 2009-2012.  

 

FORMAZIONE SCOLASTICA 

Laurea Specialistica in Filologia Moderna con voto 110/110 con lode  

 presso l'Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 

Laurea Triennale in Lettere, curriculum in Lettere Classiche, con voto 110/110 con lode,  

 presso l'Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 

Diploma di Liceo Classico con voto 100/100  

 presso l'Istituto Salesiano Sant'Ambrogio Liceo Classico di via Copernico 9, Milano.  

Competenze linguistiche 

 Lingua straniera: inglese (ascolto: livello C1; parlato, scritto, orale: livello C2) 

 

ALTRE ESPERIENZE  

Fondatore dell’Associazione Culturale Kerkis - Teatro Antico in Scena, membro del Consiglio Direttivo per gli anni 2012-
2014. Attualmente attrice della compagnia, prodotti con il patrocinio e il sostegno dell’Università Cattolica del Sacro Cuore 
di Milano, e con il patrocinio del Comune di Milano (www.kerkis.net) e con il sostegno di Fondazione Cariplo. 


